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«Речевое развитие»,
«Познавательное развитие»,

«Художественно -  эстетическое развитие»,

«Физическое развитие»,

в старшей разновозрастной группе «Почемучки».
Составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», с учетом  Федерального Государственного  образовательного  стандарта дошкольного образования  под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Срок реализации программы (2018-2019 учебный год).
Составила воспитатель Ашимова О. В.
с. Новая Красавка
2018 г
       Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

       Рабочая программа предназначена для детей 4-7 лет (разновозрастная группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
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Целевой раздел: 
Пояснительная записка
        Рабочая программа по развитию детей старшей разновозрастной группы «Почемучки» разработана в соответствии с ООП  ДО МБДОУ – детский сад «Малыш»  с. Новая Красавка  в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. 
        Рабочая программа по развитию детей старшей разновозрастной  группы «Почемучки» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 
        Используются парциальные программы:  

- Программа  экологического воспитания в детском саду - «Юный эколог», автор С. Н. Николаева.
- Программа: "Основы безопасности детей дошкольного возраста" - авторы  Н.Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Г. Стеркина.
- Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки» - автор И. А. Лыкова.
     Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 
• Конституция РФ, ст. 43, 72.2

• Конвенция о правах ребенка (1989 г.)

• Закон РФ «Об образовании»  
• СанПиН 2.4.1.3049-13
• Устав ДОУ 
      Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошколь​ного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче​ских и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Задачи (обязательная часть):
1. способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через организацию  игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;

2. обеспечить  психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению образовательных областей;

3.  реализовать  формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (ОД), самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями. 

      Для достижения  целей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем вос​питанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

•  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

•  уважительное отношение к результатам детского творчества;

•  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учре​ждения и семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая давление предметного обучения.

Задачи (часть ДОУ): 

Принципы и подходы в организации образовательного процесса:

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.

 2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики). 

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»). 

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников. 

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

 6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса 7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках  образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра) 

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.

       Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие .
Фактическая наполняемость группы «Почемучки»: 
20 человек. Из них:   девочек - 11, мальчиков - 9.
Сведения о семьях воспитанников:

Многодетные: 4 семьи
Матери – одиночки: 2 семья

Полная семья: 17 

Неполная семья: 3 

Опекуны: - нет
Возрастные особенности развития детей 4-5  лет 
       Ребенок в 4-5 лет имеет представление о том, как надо (не надо) себя вести, об особенностях полового поведения. В поведении сверстников и своем выделяет его несоответствие нормам и правилам. Эмоционально переживает, когда поступает не так, «как надо». Усиливается взаимный контроль детей за поведением друг друга. Без напоминания взрослого в состоянии убрать игрушки, выполнять трудовые обязанности, доводить дело до конца. Однако в процессе самой деятельности может отвле​каться на более интересные занятия. Во взаимодействии с други​ми проявляет (но не всегда) социально одобряемые формы пове​дения.

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет 

      Ребенок 5-6 лет может регулировать поведение на основе усвоенных норм и правил, своих этических представлений, а не в ответ на требова​ния других людей. Эмоционально переживает несоблюдение норм и правил и несоответствие поведения своим этическим представ​лениям. Без контроля со стороны взрослого, не отвлекаясь, может выполнять трудовые обязанности, доводить до конца малопривле​кательную работу, наводить порядок в комнате. Поведение стано​вится более сдержанным. Дружно играет, сдерживает агрессивные реакции, делится, справедливо распределяет роли, помогает во вза​имодействии с друзьями.

 Возрастные особенности развития детей 6 -7  лет 

     У ребенка в 6-7 лет
 повышаются возможности саморегуляции поведения. Без на​поминания взрослых, самостоятельно выполняет усвоенные нор​мы и правила, в том числе и этические. Однако только некоторые дети могут регулировать ими свое поведение независимо от их отношения к другим участникам взаимодействия и от своих жела​ний и интересов. Отстаивает усвоенные нормы и правила, свои этические представления перед ровесниками и взрослыми.
Планируемые результаты  освоения рабочей программы 

Мониторинг в старшей разновозрастной  группе проводится по  методике Н.В. Верещагиной «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 4 до 7 лет) дошкольной образовательной организации», рассмотренной на педагогическом совете и утвержденной приказом заведующего МБДОУ — д/сад «Малыш» с.  Новая Красавка Лысогорского района Саратовской области № ___ от ___________. (Приложение № 9)

Система мониторинга
Обработка полученных данных диагностики и фиксация показателей развития детей в ходе наблюдения в совместной деятельности, в индивидуальных беседах, в организованной образовательной деятельности и анализа детских работ, проводится  с учетом методики Н.В. Верещагиной и представлена в 3-х уровнях следующим образом:
1 уровень (1) – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, показатель не сформирован;
2 уровень (2-3)  – ребенок выполняет самостоятельно, с частичной помощью взрослого все параметры оценки, показатель находится в стадии формирования;
        3 уровень (4-5) – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно, показатель сформирован.
Материалы диагностики  оформляются в виде: 

1. диагностические карты по областям развития, анализ результатов диагностики

· «Карта индивидуального развития ребенка» (на каждого воспитанника)

Целевые ориентиры  освоения программы
1.Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов.  
2. Ребенок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других,  стараться разрешать конфликты.

3. Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребенка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры. Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную.

4. Творческие способности ребенка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Ребенок может фантазировать вслух,  играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания.

5. У ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои достижения и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов.

6. Ребенок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело. Ребенок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены.

7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно – следственными связями (как? зачем? почему?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живет. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории. У ребенка складываются предпосылки грамотности. Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности. 
Содержательный раздел:
Комплексно – тематическое планирование содержания организованной деятельности детей.
Комплексно — тематическое планирование на год

Для введения регионального и культурного компонентов и учета особенностей своей группы и  дошкольного учреждения в целом принято и утверждено  комплексно — тематическое планирование. (Приложение № 4)
Перспективное планирование  по образовательной деятельности.
  Модель (примерный образец) ежедневного планирования представлен на одну рабочую неделю (Приложение № 5). 

Перспективное планирование непосредственно – образовательной  деятельности  осуществляется в соответствии с Положением о планировании, утверждённым приказом заведующей МБДОУ — д/сад «Малыш» с. Новая Красавка Лысогорского района Саратовской области  от ________. (Приложение № 5 а)
 - Учебный план реализации  ООП ДО в старшей разновозрастной группе «Почемучки» по Программе «От рождения до школы»:  

1) Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы образовательной деятельности: Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные праздники - Продолжительность и количество НОД – в неделю 75 мин. (3 НОД). 

2) Познавательное развитие - а) Познавательно-исследовательская деятельность - Формы образовательной деятельности: ФЭМП, ФЦКМ, беседы, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов, викторины. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 50 мин. (2 НОД) - б) Конструирование - Формы образовательной деятельности: Конструирование из бумаги, природного и иного материала - Продолжительность и количество  НОД - в неделю 25 мин. (1 НОД). 

3) Речевое развитие – Развитие речи - Формы образовательной деятельности: Беседы, викторины, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, - Продолжительность и количество НОД – в неделю 25 мин. (1 НОД). 

4) Социально-коммуникативное развитие – а) Коммуникативная деятельность - Формы образовательной деятельности: ОБЖ, игровые проблемные ситуации, беседы, викторины. - Продолжительность и количество ОД - в неделю 25 мин. (1 ОД). б) Самообслуживание и элементарный бытовой труд - Формы образовательной деятельности: поручения, дежурство, игры, беседы, ХБТ. - Продолжительность и количество ОД - Ежедневно в режимные моменты, не более 20 мин. (согласно СанПин, п. 12.22) . в) Игровая деятельность - Формы образовательной деятельности: Сюжетно-ролевые, дидактические и др. - Продолжительность и количество ОД - в режимные моменты. 

5) Художественно-эстетическое развитие - а) изобразительная деятельность - Формы образовательной деятельности: Рисование, лепка, аппликация. Коллаж. Проект. Ознакомление с художниками. Выставка. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 75 мин. (3 НОД). б) Восприятие художественной литературы и фольклора - Формы образовательной деятельности: Беседы, слушание худ. произведений, чтение, разучивание стихов, Театрализованная игра. - Продолжительность и количество ОД – в неделю 25 мин. (1 ОД). в) музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, праздники и развлечения. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 50 мин. (2 НОД). 
       В  планировании учтены все проектные требования Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного образования.  Основное содержание  программы охватывает следующие образовательные области:

- социально – коммуникативное развитие (направления « Труд», «Безопасность, «Социализация»);
- познавательное  развитие (направления «Окружающий мир»,
 «Математическое развитие»);
- речевое развитие (направления «Развитие речи», « Чтение художественной литературы»;
- художественно – эстетическое развитие (направления «Музыка», «Художественное творчество»);
-физическое развитие (направления «Здоровье», «Физическая культура»).
      Таким образом, образовательные области реализуются интегративно, по направлениям:

 физическая культура, здоровье, безопасность, труд, социализация, коммуникация, познание, чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество.

Направление « Коммуникация» присутствует везде.

Далее, планирование представлено в виде перспективного плана на весь учебный год.

В рабочей программе даны целевые ориентиры, в соответствии с ФГОС дошкольного образования. Это социальные и психологические характеристики личности ребенка на этапе завершения дошкольного образования.

Программа учитывает принцип культуросообразности, поэтому, темы и разделы могут быть дополнены, переставлены или частично изменены в связи с профессиональной необходимостью. Распределение тематики полностью соответствует примерной программе «От рождения до школы», которая предусматривает вариативный компонент, то есть творческий подход в реализации программы.

Главным критерием отбора  тематического программного материала является его воспитательная ценность, высокий художественный уровень рекомендуемых произведений детской литературы, живописи, музыки.
Организованная деятельность детей  на прогулке по познавательно -  исследовательской и художественно -  эстетической деятельности (Конструирование, рисование) (Приложение № 5 б)

Утренняя  гимнастика и бодрящая гимнастика после сна (Приложение № 5 в)

Чтение художественной литературы в ходе режимных моментов (Приложение № 5 г)

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (Приложение № 5 д)

Самостоятельная деятельность детей по образовательным направлениям (Приложение № 5 е) 

КГН в ходе режимных моментов (Приложение № 5 ж)

Трудовая деятельность в старшей разновозрастной группе (Приложение № 5 з)

Пример региональной модели перспективного планирования

Расчёт общего объёма программы


Время, необходимое на реализацию программы, составляет 70% от времени пребывания ребёнка в ДОУ: 9 часов

Из них:

80%  (7 часов 40 минут) - объём обязательной части:

Образовательная деятельность — 1 час 15 минут

Организованная интегрированная и (или) продуктивные виды детской деятельности — 25-30 минут

Утренняя гимнастика — 5 минут

Чтение художественной литературы — 25 минут

Организованная образовательная деятельность в ходе режимных моментов — 1 час 45 минут

Самостоятельная деятельность детей — 3 часа

Взаимодействие с родителями  - 40 минут

20% (1 час 20 минут) - объём части Программы, формируемой в ДОУ:

дополняющее образовательную деятельность — 50 минут

образовательная деятельность в ходе режимных моментов — 30 минут
Описание вариативных форм, способов, методов 
Программа РПН (реализация приоритетного направления) «Природа вокруг нас» 
по познавательному развитию, 
 разработана  Ашимовой О. В., рассмотрена на педагогическом совете и утверждена приказом заведующего МБДОУ — д/сад «Малыш» Лысогорского района № ___ от __________.    (Приложение 6)

Проект «Будь здоров без докторов!» по физическому развитию
разработан Ашимовой О. В.,  рассмотрен на педагогическом совете и утвержден приказом заведующего БДОУ – д/с «Малыш» Лысогорского района № ___ от __________.    (Приложение № 7) 

Социально -  коммуникативное развитие -  «Безопасность»

разработан  Ашимовой О. В. на основе  методической   литературы: «Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на улице». – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 128 с. – (Сказки – подсказки). Т. А. Шорыгина. В соответствии с ФГОС ДО.
Работа с родителями.

Планирование работы с родителями производится в соответствии с: «Положение о планировании, Положением о родительском комитете и родительском собрании» (Приложение №  8)

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям:

 «Здоровье»:

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

 «Физическая культура»:

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях) «Безопасность»:

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них;

- информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02», «03»:

«Социализация»

- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;

- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

 «Труд»:

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;

- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы. 

 «Познание»:

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками;

- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан).

 «Коммуникация»:

- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги.

- демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального общения. 

 «Чтение художественной литературы»:

- доказывать родителям ценность домашнего чтения;

- поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.
 «Художественное творчество»:
- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;

- привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения. 

 «Музыка»:

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

- информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

См. программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (стр. 267-273).  

Описание  материально -  технического обеспечения РП,  обеспеченности методическими материалами  и средствами обучения и воспитания
Предметно-развивающая образовательная среда

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Программа предусматривает выделение микро- и макросреды и их состав​ляющих. Микросреда —это внутреннее оформление помещений. Макро​среда—это ближайшее окружение детского сада (участок, соседствующие жилые дома и учреждения, ближний сквер, парк).

Пространство группы организовано в виде хорошо разграни​ченных зон («центры», «уголки»), оснащенных большим количеством раз​вивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, разви​вающее оборудование и пр.). Все предметы  доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выби​рать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планиро​ванием образовательного процесса.

Центры развития:

· уголок для ролевых игр;

· книжный угол

· зона для настольно-печатных игр;

· выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий   народных мастеров и т. д)

· уголок природы (наблюдений за природой);

· спортивный уголок;

· уголок для игр с песком;

· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом);

· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей—конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства.

В групповой комнате  созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: имеется площадь, свободная от ме​бели и игрушек, игрушки, побуждающие к двигатель​ной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), игрушки, сти​мулирующие двигательную активность, меняются несколько раз в день.

Учебно-методическое сопровождение
	Образовательная область
	Программы

	Технологии, методические пособия

	
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
	- В. Н. Мезенцева, О. П. Власенко. Планирование работы воспитателя ДОО  ФГОС ДО «Комплексные занятия на электроном носителе- Комплексно -  тематическое планирование» Программа «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Старшая группа. Волгоград. Издательство «Учитель» 2015 год.
- Н. В. Лободина. «Комплексные занятия  по программе  под редакцией  М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой. Старшая группа . Волгоград: Учитель 2011 г. 

- Н. В. Лободина. «Комплексные занятия  по программе  «От рождения до школы» под редакцией  Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Старшая группа . Волгоград: Учитель 2012 г.

- З. А. Ефанова «Комплексные занятия  по программе  «От рождения до школы» под редакцией  Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Средняя  группа . Волгоград: Учитель 2012 г.
Электронное пособие:
- CD RW. Рабочая программа воспитателя «Ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.  Старшая группа. ФГОС ДО. Издательство «Учитель»

- CD RW.Рабочая программа воспитателя «Ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. В. Васильвой.

Вторая младшая группа. ФГОС ДО. Издательство «Учитель».

	Физическое развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.

«Основы здорового образа жизни» под ред. Н.П.Смирновой. Саратов, Научная книга, 2000г
	- Э. Я. Степаненкова.  Сборник подвижных игр  для занятий  с детьми 2- 7 лет, соответствует ФГОС. Издательство Мозайка – Синтез. Москва 2014 год. Библиотека «От рождения до школы» .
- Л. И. Пензулаева «Физкультурные  занятия с детьми 5 – 6 лет» Москва «Просвещение» 1988 год.
- В. Г. Фролов., Г. П. Юрко «Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста: Пособие для воспитателя дет. Сада. – М.: Просвещение, 1983 г.

Электронное пособие:
DVD- video «Мультипликационная утренняя гимнастика для малышей» - «Уроки тетушки Совы» ОСЭ «Правильное кино» - Творческое объединение «Маски» 03.07.2006.год.

	Социально – коммуникативное развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.

«Основы здорового образа жизни» под ред. Н.П.Смирновой. Саратов, Научная книга, 2000г.

«Безопасность», под ред. Н.Н. Авдеевой, Р.Б. Стеркиной, «Детство-ПРЕСС», 2004.
	- Т. А. Шорыгин «Безопасные сказки – сказки подсказки» Издательство «ТЦ СФЕРА»  в соответствии с ФГОС. 2015 год.

- Т. А. Шорыгина «Общительные сказки -  сказки подсказки» Издательство «ТЦ СФЕРА»  в соответствии с ФГОС. 2015 год.

- Т. А. Шорыгина «Добрые сказки - сказки подсказки» Издательство «ТЦ СФЕРА»  в соответствии с ФГОС. 2015 год.

- Е. А. Алябьева «Эмоциональные сказки – сказки – подсказки» Издательство «ТЦ СФЕРА»  в соответствии с ФГОС. 2015 год.

- И. Б. Кочанская «Полезные сказки – сказки -  подсказки»

Издательство «ТЦ СФЕРА»  в соответствии с ФГОС. 2015 год.

Л. К. Мячина, Л. М.  Зотова, О. А. Данилова «маленьким детям -  Большие права» Санкт – Петербург «Детство – Пресс» 2007.

- О. В. Дыбина «Ознакомление  с предметным  и социальным окружением» Старшая группа. Соответствует ФГОС.  Издательство «Мозайка -  Синтез» Москва  2016 г.

Электронное пособие:
- CD диски «Азбука безопасности на дороге, для детей и их родителей», из цикла Уроки тетушки Совы», творческое объединение «Маски» ООО «Компания «Правильное кино»» 2009 год.

Дидактическое  пособие:
- Комплект познавательных  мини -  плакатов «Герб РФ»;  «Гимн РФ»;  «Президент РФ»; «Флаг РФ». ОО «ИД Сфера Образования». Москва.
- «Наглядно – дидактическое пособие «Рассказы по картинкам – Защитники Отечества». Издательство Мозайка – Синтез. Москва.

	Труд


	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.

Лыкова И.А. Программа  «Цветные ладошки», - «Сфера», М., 2007
	«Трудовое воспитание в детском саду», под ред. Т.С. Комаровой, Л.В. Куцаковой, Мозаика-Синтез, 2005.

Конструирование и ручной труд в детском саду: Пособие для воспитателей / Л. В. Куцакова. — М.: Просвещение, 1990.

Чудесные поделки из бумаги: Книга для воспитателей детского сада / З. А. Богатеева. — М.: Просвещение, 1992

 Конструирование из природного материала / Л. А. Парамонова. — М.: Карапуз.

А.Н. Малышева Аппликация в детском саду/ А.Н. Малышева, Н.В. Ермолаева.- Ярославль: Академия Холдинг,2004

И.В.Новикова . 100 поделок из природного матриала .ярославль А.Х. 2003г

	Познавательное развитие -ФЦКМ
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010

	- Е. А. Алябьева «Эмоциональные сказки – сказки – подсказки» Издательство «ТЦ СФЕРА»  в соответствии с ФГОС. 2015 год.

- М. П. Костюченко «Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет)/в соответствии с ФГОС. Волгоград: Учитель, 2016 год.
-С. Н. Николаева «Юный эколог. Программа экологического в детском саду». - М.: Мозайка – Синтез, 2010.

- О. В. Дыбина «Ознакомление  с предметным  и социальным окружением» Старшая группа. Соответствует ФГОС.  Издательство «Мозайка -  Синтез» Москва  2016 г.

Электронное пособие:

- DVD - video»Мультипликационное Новогоднее приключение «Где и как встречают Новый год» - «Уроки тетушки Совы» ОСЭ «Правильное кино» - Творческое объединение «Маски» 17.11.2006.год.

- DVD RW –«Невероятные приключения в теле человека»
Дидактическое  пособие:
- Комплект познавательных  мини -  плакатов «Герб РФ»;  «Гимн РФ»;  «Президент РФ»; «Флаг РФ». ОО «ИД Сфера Образования». Москва.
- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Насекомые». 3 – 7 лет. Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Арктика и Антарктика. 3 – 7 лет. Мозайка – Синтез. Москва.
- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Овощи. 3 – 7 лет. Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Ягоды. 3 – 7 лет. Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Деревья и листья. 3 – 7 лет. Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Фрукты.  3 – 7 лет. Мозайка – Синтез. Москва

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Животные. 3 – 7 лет. Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках.  «Великая Отечественная война в произведениях художников.»Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках.   «Лето». Мозайка – Синтез. Москва.

- Дидактическое пособие «Школа  семи гномов» - Что лежит в лукошке? 3 – 4 года. Мозайка – синтез. Москва.
- Дидактическое пособие «Школа  семи гномов» - «Какие бывают  машины?» 3 – 4 года. Мозайка – синтез. Москва.

	Познавательное развитие - ФЭМП
	
	- И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование элементарных математических представлений» Старшая группа, соответствует ФГОС. Издательство  Мозайка – Синтез. Москва, 2016 год
- Т. А. Шорыгина «Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и ее  жителях». М.: ТЦ Сфера, 2015 в соответствии с ФГОС.
Дидактическое  пособие:
- «Наглядно – дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Распорядок дня». Мозайка – Синтез. Москва.

- Е. В. Колесникова. Материал – Математика для детей 5 -  6 лет. Математические ступеньки». ТВ Сфера.

	Познавательное развитие  -Конструирование
	- Л. В. Куцакова  Программа развития «Конструирование и художественный труд в детском саду» Программа и конспекты занятий. Творческий центр СФЕРА. Москва 2005.


	- Л. В. Куцакова  Программа развития «Конструирование и художественный труд в детском саду» Программа и конспекты занятий. Творческий центр СФЕРА. Москва 2005.

- Л. В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала». Издательство Мозайка – Синтез. Москва 2007 год.
- Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» Издательство «Мозайка – Синтез. Москва 2010 г.

	Речевое развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.


	- В. В. Гербова «Развитие  речи в детском саду» Старшая группа. Соответствует ФШОС.  Издательство  «Мозайка – Синтез» Москва 2016 год.
Электронное пособие:
- CD RW  «Волшебное слово» - Издательство «Страна сказок» 2013 год;

- CD RW  «Три желания» - Издательство «Страна сказок» 2013 год;

- CD RW  «Кот в сапогах» - Издательство «Страна сказок»2012 г;

- CD RW  «Золушка» - Издательство «Страна сказок»2012 г;

- CD RW  «Союзмультфильм» ООО «Торнадо Видео».
Дидактическое пособие:
- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках.   «Лето». Мозайка – Синтез. Москва.



	Художественно- эстетическое развитие – рисование, лепка, аппликация
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
Лыкова И.А. Программа  «Цветные ладошки», - «Сфера», М., 2007
	- О. В. Павлова «Комплексные занятия по изобразительной  деятельности по программе «От рождения до школы» в соответствии с ФГОС под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Волгоград. Учитель, 2016 год
- Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной  деятельности в детском саду: Пособие для воспитателей. 2 – е издание, исп. И доп. – М.: Просвещение, 1981 год.

Дидактическое  пособие:
- Альбом «Мезенская роспись. Исскуство – детям» Издательство Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Филимоновская народная игрушка. 3 – 7 лет. Издательство Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Каргополь народная игрушка. 3 – 7 лет. Издательство Мозайка – Синтез. Москва.
- Альбом «Искусство – детям. Жостовский букет». Издательство Мозайка – Синтез. Москва.

- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Гжель. 3 – 7 лет. Издательство «Мозайка – Синтез». Москва.

-- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Дымковская игрушка. 3 – 7 лет. Издательство «Мозайка – Синтез». Москва.

-- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Хохлома. Изделия народных мастеров. 3 – 7 лет. Издательство «Мозайка – Синтез». Москва.

-- «Наглядно – дидактическое пособие. Мир в картинках. Городецкая роспись по дереву. 3 – 7 лет. Издательство «Мозайка – Синтез». Москва.

	Художественно – эстетическое развитие - Музыка
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
	- т. А. Лунева «Музыкальные занятия. Разработки и тематическое планирование». Вторая младшая группа. Волгоград. Издательство «Учитель» , 2013 год

- Е. Н.  Арсенина «Музыкальные  занятия – средняя группа. Волгоград: Учитель, 2012 г.

- С. И. Бекина «Музыка и движение (упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет). Москва. 1983 год.

-Н. В. Зарецкая. «Праздники в детском саду: Сценарии, песни и танцы. М.: Айрис -  Пресс, 2006 г. Внимание дети!

- Н. А. Ветлугина «Музыкальные занятия  в детском саду: Из опыта работы. Пособие для воспитателя и муз. руководителя. М.: - Просвещение. 1984. – («Детский сад на селе»)
Электронное пособие:
-  CD- Караоке - «Пой душа» - песни разных народов и классические произведения «Подарок» ООО «Элитайл» 2006 г;

DVD- video – Видео – Караоке «Песни для всей семьи», «Лучшие  песни для детей» ООО «Элитайл»2005 год.
- DVD диск «Лучшие  детские песни» Выпуск 32. Издатель Кировский Электронный завод от 10. 11.  2006 год
- CD MP «Поем в детском саду» Песни композитора  А. Комарова. Издательский дом «Воспитание дошкольника» 2015 год


Организационный   раздел:
Режим дня в дошкольной образовательной организации
       Старшая разновозрастная  группа работает в режиме пятидневной рабочей недели с 9 - часовым пребыванием в течение дня. Рабочая программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ.
       Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 

      При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  

время приёма пищи;

укладывание на дневной сон;

общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы  и способствует их гармоничному развитию.    (Приложение №1) 
 

      Сетка – расписание является «подвижной» и может быть сконструирована с учетом конкретных условий ДОУ. (Приложение № 2)

      Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с использованием общей темой и названием недели по блокам (Приложение № 3) 

Рабочая программа составлена с учётом интеграции, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

Рабочая программа предназначена для детей 4-7 лет (разновозрастная  группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Специфика организации и содержание традиционных событий, праздников, мероприятий
 Культурно-досуговая деятельность

   Правильная организация культурно-досуговой деятельности детей 4-7 лет предполагает решение следующих задач:
Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной и содер​жательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и празд​ничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение группо​вой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Самостоятельная познавательная и художественная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдать, экспериментировать, собирать коллекции и т.д.).
Творчество. Продолжать развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей в разнообразной художественной и познавательной деятельности, создавать условия для дополнительного посещения кружков и студий.

Мероприятия групповые, межгрупповые и обще садовские  (в соответствие с календарно-учебным графиком.  (Приложение  № 4)

Список литературы:

Список литературы,  используемой при составлении рабочей программы:


Официальные документы:

-Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013 №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»

-Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»

 -Постановление Правительства РФ от 10 июля 2013 г. N 582 "Об утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обновления информации об образовательной организации" 
-Конвенция ООН о правах ребенка, 1989.
-Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990.
-Давыдов В. В., Петровский В. А. и др. Концепция дошкольного воспитания // Дошкольное воспитание. —1989. —№ 5.
-Детский фонд ООН ЮНИСЕФ. Декларация прав ребенка, 1959.


Методическая литература:
- «От рождения до школы». Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  Соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Мониторинг результатов освоения программы «От рождения до школы». Подготовительная группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012.

-Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010

-Веракса Н. Е., Веракса А, Н. Развитие ребенка в дошкольном детстве.-М.: Мозаика- Синтез, 2006-2010.
-Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника,— М.: Мозаика-Синтез, 2006-     2010.
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